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Guia visual de

supervivencia para
hablar con el cuerpo.
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Las Palabras Invisibles
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:Sabias que solo el 35% de n Latinoamérica, los gestos ‘§*
la comunicacion humana no solo muestran emocion. R
son palabras? El resto es Reemplazan a las palabras. §~"""" '
lenguaje corporal. .| Sonvocabulario oficial.
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D . . . /
~ Para hablar como un nativo, tienes que moverte como un nativo. =
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Capitulo 1: La Boca
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Mucho mas que
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re,Cdmo se hace? ~ ¢Por qué usarlo? &

Frunce los labios en direccién al Ef Cistieiquopiisd cuf""d‘i O 8
objeto, en lugar de usar el dedo. otra persona vea que la estas senalando,
g : o cuando tienes las manos ocupadas. @

Z
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Capitulo 2:
Las Manos

o /  Tu segundo par de

cuerdas vocales.



‘\Ven aqui!
//
:

¢Como se hace?:

Pon la mano con la palma hacia abajo
y mueve los dedos repetidamente
hacia ti.

\/
. : - |
Diferencia Cultural: /7

En otras culturas, este gesto puede parecer
autoritario o grosero. jEn Latinoameérica
es totalmente normal y amigable!
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La Metafora

Significa que la persona “no dobla
el brazo para sacar su dinero”.
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¢Que significa? ¢Como se hace?
Significa que t0 (o alguien mas) tiene Junta las yemas de los dedos mirando hacia

mucho miedo de hacer algo o estd muy arriba. Abre y cierra la mano repetidamente,
nervioso. como si fuera una boca pequena que palpita.
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Movimientos Similares, Mensajes Diferentes

W

Wiy
-
”
/7 \

jQué calor! iUy, qué fuerte!

Agitar la mano rigida frente a la cara Agitar la mano suelta desde la muneca

significa que el clima esta muy caluroso. significa que algo es peligroso, impresionante,
o0 que alguien cometio un gran error.




Capitulo 3:
Los Falsos Amigos

Mismo gesto.
Diferente pais.
Diferente significado.
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El Dedo en la Sien (Temple)

Nota: So|o s; se
s = il hace un DOCG
: mas atras de

la sien,.

Significado: “ijEstas loco!” Significado: “Te [lamo mas
(You are crazy). tarde” (I will call you later).
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Encoger los hombros (The Shrug)

rM\\

Significado: “No sé” (I don't Significado: “No me importa” (|
know). don’t care).

iAtencion! Es considerado una falta de

respeto y actitud rebelde, especialmente
si lo hace un nino a un adulto.

Es una respuesta normal y neutral,
igual que en inglés.
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3 Formas de decir "Adulador”

Diferentes paises, diferentes gestos para la persona que siempre quiere complacer al jefe (kiss-up).

México: “Barbero” }::. J| Colombia: “Lambén” Peru: “Sobon” ==::i_::'®

Pasar los dedos por el menton Sacar la lengua frente a la Sobar o frotar (rub) las
(chin), como si estuvieras mano, imitando la accién de manos juntas repetidamente

afeitando a alguien. lamer (licking). en circulos.
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El Arte de Saludar

¢Mano o Beso? La regla general en Latinoamérica.

Apreton de manos (formal) Un (1) beso en la mejilla

o Abrazo (informal). derecha (right cheek).
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iRecuerda! El espacio personal es mucho mas pequeno que en Estados Unidos o Europa.
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La préxima vez que
hables espanol, no

Tu Pasaporte uses solo tu boca.

Gestual esta Usa tus manos, tus

- hombros y tu
||St°' rostro.

El verdadero nivel de fluidez se alcanza
cuando tu cuerpo también habla espanol.
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