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Contando Anécdotas 

en el Pretérito Indefinido 

Aprende a usar el Pretérito Indefinido para contar historias y anécdotas cortas de tu vida real.  ·  
(Telling Anecdotes in the Simple Past) 

 

Nombre: 
_________________________________ 

Fecha: ______________________________ 

 

📖  Parte 1: El Ejemplo  (Part 1: The Example) 

 

Lee la siguiente anécdota. Observa cómo el narrador usa marcadores de tiempo, 
conectores y palabras de emoción para que la historia fluya de forma natural. 
(Read the following anecdote. Notice how the storyteller uses time markers, connectors, 
and emotion words to make the story flow naturally.) 

 
La Primera Vez Que Cociné 

" Una vez, cuando tenía 15 años, cociné pasta para mi familia. Primero, calenté el agua y 
puse la pasta. Todo iba bien, pero de repente me di cuenta de un gran problema: ¡olvidé 
poner sal en el agua! Al final, la comida no tenía sabor, así que todos nos reímos mucho. 
Me sentí un poco nervioso al principio, pero fue una experiencia divertida. " 

 

📋  Parte 2: Vocabulario Esencial  (Essential Vocabulary) 

 

Para contar una buena historia no necesitas gramática complicada. Solo necesitas palabras 
que conecten tus ideas como un hablante nativo. 
(To tell a good story, you don't need complicated grammar. You just need words that 
connect your ideas like a native speaker.) 

 
1. Marcadores de tiempo — ¿Cuándo pasó?  (Time Markers — When did it happen?) 

Español  English 

Ayer → Yesterday 
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La semana pasada → Last week 

Hace dos años → Two years ago 

Una vez → One time / Once 

 
2. Conectores de secuencia — Para ordenar las ideas  (Sequence Connectors) 

Español  English 

Primero → First 

Entonces / Luego / 
Después → Then / Later / Afterwards 

De repente → Suddenly 

Pero → But 

Porque / Así que → Because / So 

Al final → In the end / Finally 

 
3. Emociones — ¿Cómo te sentiste?  (Emotions — How did you feel?) 

Español  English 

Me sentí feliz / triste → I felt happy / sad 

Me puse nervioso/a → I got nervous 

Estaba sorprendido/a → I was surprised 

 
✏️   EJERCICIOS  (Exercises) 

 
Responde en español. Piensa en momentos reales de tu propia vida.  (Answer in Spanish. Focus on 

real moments from your own life.) 

 

💡  Ejercicio 1: Ideas del Pasado  (Brainstorming Your Past) 

 

Responde las siguientes preguntas sobre tu propia vida usando el Pretérito Indefinido. ¡No 
te preocupes por la perfección; solo enfócate en los hechos! 
(Answer the following questions about your own life using the Simple Past. Don't worry 
about making it perfect yet; just focus on facts!) 
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1. ¿A dónde fuiste el fin de semana pasado?  (Where did you go last weekend?) 

Res
pue
sta: 

  

 
2. ¿Te pasó algo divertido, raro o interesante recientemente?  (Did something funny, weird, or 
interesting happen to you recently?) 

Res
pue
sta: 

  

 
3. ¿Qué hiciste ayer por la mañana?  (What did you do yesterday morning?) 

Res
pue
sta: 

  

 

🗂️  Ejercicio 2: Estructura tu Anécdota  (Structuring Your Anecdote) 

 

Toda buena historia, incluso una corta, tiene tres partes: una Introducción, un Conflicto (o 
acción) y una Resolución. 
(Every good story, even a short one, has three parts: an Introduction, a Conflict, and a 
Resolution.) 
Elige UNA de tus respuestas del Ejercicio 1 y completa el esquema en español.  (Choose 
ONE answer from Exercise 1 and fill out this outline in Spanish.) 

 
A. Inicio  (The Start): ¿Dónde estabas y cuándo?  (Where were you and when?) 

Ejemplo: Ayer fui al parque... 

   

 
B. Problema / Acción  (The Conflict): ¿Qué pasó después? Usa "pero" o "de repente".  (Use "pero" 
(but) or "de repente" (suddenly).) 

Ejemplo: ...pero de repente empezó a llover muy fuerte 

   

 
C. Final  (The Resolution): ¿Cómo terminó y cómo te sentiste? Usa "al final" o "me sentí".  (Use "al 
final" or "me sentí" (I felt).) 

Ejemplo: ...Al final, encontré refugio en un café. Me sentí aliviado 
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🌟  Ejercicio 3: La Primera Vez...  (The First Time...) 

 

Elige UNA de estas situaciones y escribe un párrafo de 4–6 oraciones.  (Choose ONE 
of these situations and write a paragraph of 4–6 sentences.) 
La primera vez que condujiste un carro  (The first time you drove a car) 
 La primera vez que viajaste solo/a  (The first time you traveled alone) 
La primera vez que hablaste español con alguien  (The first time you spoke Spanish with 
someone) 
💼  La primera vez que tuviste una entrevista de trabajo  (The first time you had a job 
interview) 
Usa al menos dos conectores de secuencia (luego, después, entonces) y una emoción.  
(Use at least two Sequence Connectors and one Emotion word.) 

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

 

🦜  ¿Listo para hablar español 
    con confianza? 

Reserva una clase de prueba gratis con Camilo 
y empieza tu camino hoy. 

CONTACT YOUR TEACHER 
aprendecontucaneo@gmail.com 

tucaneo.com 
Español con Alas Propias 
— Tucaneo Academy — 
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